
Begrepp:	
   Teorier/modeller/problemlösning:	
  	
  

Fasteglukos,	
  P-­‐glukos,	
  glukostoleranstest	
  
(OGTT),	
  HbA1c,	
  erytrocyt,	
  glykerat	
  
hemoglobin,	
  ELISA,	
  mikroCtrerplaEa,	
  
anCkroppar,	
  anCgener,	
  sekundär	
  
anCkropp,	
  enzym,	
  substrat,	
  islet	
  cell	
  
anCbodies	
  (ICA),	
  ö-­‐anCkroppar,	
  
autoanCkroppar,	
  betacellsdestrukCon.	
  	
  

1.  Kunna	
  redogöra	
  för	
  de	
  3	
  tester	
  som	
  används	
  för	
  aE	
  diagnosCcera	
  
diabetes	
  mellitus	
  (fasteglukos,	
  OGTT	
  och	
  HbA1c).	
  

2.  Kunna	
  redogöra	
  för	
  CllvägagångssäEet	
  vid	
  en	
  blodsockermätning.	
  	
  
3.  Kunna	
  redogöra	
  för	
  CllvägagångssäEet	
  vid	
  eE	
  glukostoleranstest	
  

inkl.	
  de	
  paCenRörberedelser	
  som	
  krävs	
  inför	
  testet.	
  	
  
4.  Kunna	
  förklara	
  varför	
  glykerade	
  proteiner	
  kan	
  vara	
  skadliga	
  för	
  

kroppen.	
  
5.  Kunna	
  bedöma	
  om	
  en	
  person	
  har	
  diabetes	
  uCfrån	
  de	
  värden	
  som	
  

fås	
  vid	
  mätning	
  av	
  fasteglukos,	
  OGTT	
  resp.	
  mätning	
  av	
  Hb1Ac.	
  	
  
6.  Kunna	
  förklara	
  hur	
  diabetes	
  typ	
  1	
  kan	
  diagnosCceras	
  med	
  hjälp	
  av	
  

eE	
  ELISA-­‐test	
  (hur	
  fungerar	
  testet	
  rent	
  teoreCskt,	
  vad	
  CllsäEs	
  och	
  
varför	
  CllsäEs	
  det,	
  hur	
  läser	
  man	
  av	
  och	
  tolkar	
  resultatet	
  etc.?).	
  	
  

7.  Kunna	
  redogöra	
  för	
  CllvägagångssäEet	
  vid	
  eE	
  ELISA-­‐test	
  (det	
  
prakCska	
  handhavandet).	
  	
  

	
  


